
Undervisning

Himmerlands Rådgivningcenter tilbyder 
undervining til uddannelsesinstitutioner, 
døgninstitutioner, kommuner og andre 
interesserede.

Der kan tilrettelægges forskellige forløb 
afhængig af det konkrete behov.

HRC samarbejder med SPUK og afvikler p.t. 
et to årigt uddannelsesforløb for 
medarbejderne ved opholdsstederne Lille 
Stokkebjerg og Skjoldborghus. 
Uddannelsesforløbet er støttet af social 
ministeriet.

Himmerlands Rådgivningscenter og 
Københavns kommune har et samarbejde 
vedrørende uddannelse af medarbejdere til 
sikrede og åbne afdelinger, der modtager 
unge, der har dom til ungdomssanktion.

Rådgivning og vejledning

Himmerlands Rådgivningscenter er stifter af 
opholdsstedet Skjoldborghus og yder løbende 
konsulentbistand til opholdsstedet.
Himmerlands rådgivningscenter har været 
initiativtager til og deltager i den forbindelse i 
et aktionforskningsprojekt, som foreståes af 
Aalborg Universitet.

Himmerlands Rådgivningscenter tilbyder 
rådgivning og vejledning til nystartede 
institutioner, hvor målgruppen er børn, unge 
og voksne, der har svære adfærdsproblemer.

Desuden kan der aftales rådgivning og 
vejledning i forbindelse med enkelte 
sagsforløb, eller i situationer og 
sammenhænge, hvor det i øvrigt forekommer 
relevant.

Supervision

Der kan aftales supervisionsforløb både 
vedrørende konkrete sager og for afdelinger / 
institutioner, der har behov for et 
længerevarende forløb.

Terapeutiske forløb

Der kan tilbydes terapeutiske forløb ved 
familieterapeut, som er uddannet fra 
The Kempler Institute of Scandinavia.

Der kan tilbydes: 
• Familiebehandling. 
• Supervision. 
• Individuel terapi. 
• Konsulentopgaver over for 

institutioner, skoler og forvaltninger. 
• Personaletræning og 

gruppesupervision. 

Et terapeutisk forløb kan evt. suppleres med 
et andet tilbud gennem Himmerlands 
Rådgivningscenter. Eksempelvis i situationer 
hvor en familie har behov for særlig støtte i 
forbindelse med, at deres barn anbringes i et 
familieplejeprojekt, eller i situationer, hvor en 
ung eller voksen er anbragt i 
projektorganisationen eller på 
Himmerlandsskolen, kan familien have behov 
for samtaler med henblik på afhjælpning af 
personlige vanskeligheder.

Der kan desuden etableres terapeutiske forløb 
i tilknytning til andre af Himmerlands 
Rådgivningscenters undervisnings- og 
rådgivningstilbud.

De forskellige terapitilbud kan også søges 
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uafhængigt af Himmerlands 
Rådgivningscenters øvrige tilbud.

Der kan indhentes nærmere oplysninger ved 
henvendelse til socialrådgiver og 
familieterapeut Lotte Rasmussen, 
Himmerlands Rådgivningscenter.

Der henvises desuden til Kempler Instituttet 
for nærmere oplysninger om værdi- og 
metodegrundlaget i den terapeutiske 
uddannelse.

Foredrag

Himmerlands Rådgivningscenter tilbyder, i 
samarbejde med Solhaven, foredrag om de to 
organisationers arbejde.
Disse foredrag rekvireres typisk af foreninger, 
institutioner, politikere, forskellige faggrupper, 
uddannelsesinstitutioner samt amtslige- og 
kommunale forvaltninger.

Hvor henvender man sig

Der kan rettes henvendelse til Forstander 
Jørgen Toft Kristensen på Tlf.: 9863 3100 for 
nærmere oplysninger om de forskellige 
muligheder, samt for oplysninger om takster 
for de enkelte tilbud.

Himmerlands Rådgivningscenter har en intern 
undervisningsafdeling, hvor der er kapacitet 
til at undervise ca. 50 personer. Der kan 
desuden tilbydes forplejning i dagtimerne.
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